
	  
	  

Costos	  de	  Vida	  
Southwest	  University	  of	  Science	  and	  Technology	  (SWUST)	  

	  Mianyang,	  China	  

Nota:	  La	  información	  proporcionada	  está	  elaborada	  en	  base	  a	  reportes	  de	  estudiantes	  chilenos	  y	  
extranjeros	   que	   han	   visitado	   la	   ciudad	   de	   destino	   en	   semestres	   anteriores,	   por	   tanto,	   algunos	  
valores	  pueden	  sufrir	  variaciones	  en	  el	  tiempo.	  Última	  actualización:	  agosto	  2015	  	  

Artículo	  
Valor	  país	  (sólo	  si	  
corresponde)	  

Equivalente	  
Moneda	  chilena	  

1) Pasaje	  aéreo	  ida	  y	  vuelta	  desde	  
Chile	  al	  destino	  

15,000	  RMB	   $	  1.600.000	  

2) Visa	  de	  estudiante	  del	  país	  
destino	  

273	  RMB	   $	  30.000	  (	  Visa)	  
+	  pasajes	  a	  
Santiago	  ida	  y	  
vuelta	  dos	  veces	  (	  
El	  día	  de	  entrega	  de	  
documentos	  y	  el	  
día	  de	  retiro	  de	  la	  
visa)	  

3) Trámites	  legales	  en	  país	  de	  
destino	  (Registro	  de	  visa,	  
cédula	  identidad	  local,	  etc.)	  

460	  RMB	   $50.000	  

4) Alojamiento	  mensual	  en	  ciudad	  
de	  destino	  (indicar	  tipo,	  
compartido	  con	  X	  personas,	  
individual,	  familia,	  etc)	  

900	  RMB	   $90.000	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(Departamento	  
grande	  con	  3	  
habitaciones,	  
cocina,	  living,	  aire	  
acondicionado,	  
lavadora,	  
refrigerador	  y	  
Smart	  TV)	  

5) Gasto	  mensual	  promedio	  en	  
supermercado	  en	  ciudad	  de	  
destino	  

460	  RMB	   $50.000	  



	  
	  

6) Chip	  local	  para	  celular	  	   27	  RMB	   $3.000	  

7) Corte	  de	  pelo	  dama	   11	  a	  36	  RMB	  –	  
cerca	  de	  la	  
universidad.	  
46	  RMB	  hacia	  
arriba	  –	  en	  el	  
centro	  de	  la	  ciudad	  

Cerca	  de	  la	  
Universidad	  entre	  	  
$1.200	  a	  $4.000.	  En	  
el	  centro	  de	  la	  
cuidad	  desde	  los	  
$5.000	  hacia	  arriba	  

8) Corte	  de	  pelo	  varón	   11	  a	  36	  RMB	  –	  
cerca	  de	  la	  
universidad.	  
46	  RMB	  hacia	  
arriba	  –	  en	  el	  
centro	  de	  la	  ciudad	  

Cerca	  de	  la	  
Universidad	  entre	  	  
$1.200	  a	  $4.000.	  En	  
el	  centro	  de	  la	  
cuidad	  desde	  los	  
$5.000	  hacia	  arriba	  

9) Aspirina	  o	  similar	   2	  RMB	   $200	  

10) Remedio	  para	  gripe/resfrío	  (i.e.,	  
Tapsín,	  Nastizol)	  

5	  RMB	   $500	  

11) Desodorante	   41	  RMB	  (	  Esto	  es	  
caro	  y	  a	  veces	  
difícil	  de	  conseguir)	  

$4.500	  (	  Esto	  es	  
caro	  y	  a	  veces	  difícil	  
de	  conseguir)	  

12) Pasta	  de	  dientes	   3	  hasta	  40	  RMB	  
(Dependiendo	  de	  
las	  marcas)	  

Desde	  $300	  hasta	  
los	  $4.000	  
(Dependiendo	  de	  
las	  marcas)	  

13) Shampoo	   14	  RMB	   $	  1.500	  

14) Cepillo	  de	  dientes	   .45	  RMB	   $	  50	  

15) Una	  bebida	  (500ml)	   3	  RMB	   $	  300	  

16) Un	  café	   300	  RMB	   $33.000	  (	  Nescafe	  
de	  30	  paquetitos)	  

17) Una	  	  Cerveza	  (individual)	   2	  hasta	  18	  RMB	   En	  el	  supermercado	  
hay	  latas	  de	  
cerveza	  desde	  los	  



	  
	  

$180	  hasta	  los	  
$2.000	  

18) Cigarros	   3	  hasta	  90	  RMB	   Precios	  muy	  
variados	  desde	  
$300	  a	  $10.000.	  A	  
gusto	  del	  
consumidor,	  
variadas	  calidades	  

19) Entrada	  a	  discotheque	  	   270	  RMB	  por	  un	  
set	  de	  12	  cervezas	  
individuales.	  

Entrada	  gratis,	  pero	  
la	  cerveza	  es	  
extremadamente	  
caras.	  $	  30.000	  un	  
set	  de	  12	  cervezas	  
individuales.	  

20) Entrada	  al	  cine	   27	  RMB	   $3.000	  

21) Cabina	  de	  internet	   N/A	   N/A	  

22) Llamada	  telefónica	  local	   90	  RMB	  al	  mes	   No	  sé	  (Pero	  gaste	  
alrededores	  de	  
$10.000	  al	  mes	  en	  
teléfono	  
contratando	  
internet	  móvil	  más	  
400	  min.	  

23) Llamada	  telefónica	  
internacional	  

N/A	   N/A	  

24) Transporte	  público	  (bus,	  tren)	   .90	  en	  bus	  dentro	  
de	  la	  ciudad	  
	  

$100	  en	  bus	  dentro	  
de	  la	  cuidad	  
El	  tren	  
dependiendo	  de	  
qué	  tan	  lejos	  
quieras	  ir.	  Ejemplo:	  
desde	  Mianyang	  a	  
Chengdu	  unos	  
$4.500	  	  



	  
	  

25) Almuerzo	  (restaurant	  medio)	  	   Revisar	  
comentarios	  al	  
lado.	  

Aquí	  es	  difícil	  
definir	  un	  precio	  
pero	  si	  comes	  
dentro	  del	  casino	  
de	  la	  universidad	  
no	  gastaras	  más	  de	  
$1.000	  en	  una	  
buena	  porción	  de	  
arroz	  más	  2	  
agregados	  a	  gusto	  y	  
una	  bebida	  o	  jugo.	  
Si	  comes	  afuera	  de	  
la	  universidad	  
tienes	  platos	  muy	  
variados:	  
	  
Arroz	  frito	  más	  
verduras	  o	  carne	  
Entre	  $700	  a	  
$1.300	  
	  
Tallarines	  sin	  sopa	  
más	  alguna	  verdura	  
o	  carne	  
	  
Entre	  $700	  a	  
$1.200	  
	  
Empanadillas(jiaozi)	  
chinas:	  
Una	  buena	  porción	  
por$	  500	  pesos	  
	  
Olla	  caliente	  (	  
comida	  para	  5	  
personas)	  
	  
$5.000	  	  



	  
	  

26) Almuerzo	  (comida	  rápida)	   Revisar	  
comentarios	  al	  
lado.	  

Mc	  Donald’s	  
KFC	  
Burger	  King	  
	  
Son	  caros	  y	  no	  muy	  
buenos	  para	  mi	  
gusto,	  puedes	  
comprar	  una	  buena	  
promoción	  o	  
combo	  por	  $4.000	  
Pizza	  Hut´s	  acá	  lo	  
miran	  como	  un	  lujo	  
pero	  la	  pizza	  tiene	  
bajo	  nivel	  y	  es	  
sumamente	  caro,	  
debes	  ir	  al	  menos	  
con	  $10.000	  para	  
una	  porción	  
mediana.	  

27) Alojamiento	  en	  hotel	  (3	  
estrellas)	  

Revisar	  
comentarios	  al	  
lado.	  

Solo	  tuve	  la	  
oportunidad	  de	  
estar	  en	  5	  estrellas,	  
porque	  cuando	  
quería	  algo	  barato	  
me	  iba	  a	  una	  
hostal.	  Sin	  embargo	  
tuve	  la	  oportunidad	  
de	  estar	  en	  
TAOHUDAO	  
INTERNATIONAL	  
RESORT	  HOTEL	  5	  
STARS	  
$60.000	  la	  noche	  
$5.000	  BUFFET	  	  	  	  	  	  	  	  
(Extremadamente	  
bueno	  y	  
abundante,	  mucha	  
comida	  occidental	  y	  



	  
	  

china,	  además	  muy	  
buen	  vino	  francés)	  

28) Alojamiento	  en	  hostal	  	   Revisar	  
comentarios	  al	  
lado.	  

Hay	  habitaciones	  
compartidas	  y	  
singles.	  Las	  
compartidas	  varían	  
entre	  $2.000	  a	  
$5.000	  y	  las	  singles	  
alrededor	  de	  
$6.000	  a	  $8.000	  

29) Fotocopias	   1	  RMB	   Menos	  de	  $10	  C/U	  

30) Libro	  (Texto)	   41	  RMB	   $4.500	  

31) Libro	  (ficción	  –	  entretención)	   N/A	   N/A	  

	  

Consejos	  de	  Estudiantes:	  
China	   es	   un	   país	   con	   una	   cultura	   muy	   diferente	   por	   lo	   cual	   el	   shock	   del	   cambio	   cultural	   para	  
nosotros	  puede	  a	  veces	  ser	  un	  poco	  fuerte.	  Sin	  embargo	  si	  realmente	  quieres	  aventurarte	  a	  venir	  a	  
China	   solo	  puedo	  darte	  un	  consejo.	  No	   te	  enfoques	  en	  criticar	   las	  diferencias	  o	  cosas	  que	  no	   te	  
agradan,	  más	  bien	   intenta	   ser	   tolerante	   y	   aprende	  a	   sobrellevarlas.,	   esto	   te	   ayudará	   a	  no	   tener	  
que	  pasar	  malos	  ratos.	  Por	  otro	  lado	  China	  también	  tiene	  muchas	  cosas	  maravillosas	  que	  no	  están	  
en	  nuestro	  país	  por	  eso	  intenta	  enfocarte	  en	  las	  cosas	  bellas	  y	  verás	  que	  podrás	  tener	  una	  buena	  
estancia	  en	  este	  gran	  país	  asiático.	  
	  
Aquí	  dejaré	  algunos	  TIPS	  que	  sería	  bueno	  que	  supieras,	  algunos	  no	  son	  necesarios	  pero	  pueden	  
resultar	  útiles	  en	  algún	  momento	  de	  tu	  estadía:	  
	  

• Aquí	  en	  la	  provincia	  de	  Sichuan	  hay	  un	  clima	  muy	  diferente	  a	  Concepción,	  la	  primavera	  es	  
muy	  calurosa	  con	  temperaturas	  de	  entre	  30°C	  a	  43°C,	  y	  con	  un	  ciclo	  de	  días	  despejados	  y	  
luego	  lluvia,	  este	  ciclo	  dura	  alrededor	  de	  6	  días,	  unos	  4	  días	  soleados	  y	  luego	  2	  con	  lluvia.	  
El	  invierno	  es	  extremadamente	  húmedo	  pero	  las	  temperaturas	  no	  son	  tan	  bajas.	  

• No	   puedes	   comprar	   un	   chip	   de	   celular	   con	   tu	   pasaporte,	   porque	   en	   las	   compañías	   de	  
celular	  te	  exigen	  una	  cedula	  china,	  puedes	  pedirle	  a	  alguien	  que	  te	  ayude	  con	  eso.	  	  

• Puedes	  hacerte	  una	  cuenta	  similar	  a	  la	  cuenta	  Rut	  en	  el	  banco	  ABC	  sin	  problemas	  con	  tu	  
pasaporte,	  es	  muy	  útil	  para	  no	  andar	  con	  harto	  dinero	  en	  la	  billetera.	  



	  
	  

• Existe	  una	  página	  web	  llamada	  TAOBAO,	  es	  similar	  a	  mercado	  libre	  y	  puedes	  comprar	  una	  
cantidad	   impresionante	   de	   cosas,	   accesorios,	   tecnología,	   ropa,	   etc.	   Todo	   es	   sumamente	  
barato	  pero	  ten	  cuidado	  algunos	  proveedores	  vender	  productos	  “FAKE”.	  

• El	   agua	   en	   China	   no	   es	   segura	   de	   consumir,	   nunca	   tomes	   agua	   del	   grifo,	   solo	   compra	  
botella	  embotellada,	   te	  aconsejo	  comprar	  botellas	  de	  5	   litros.	  En	  china	   la	   leche	  no	  es	  de	  
muy	   buena	   calidad	   y	   a	   veces	   puede	   ser	   peligrosa,	   existe	  mucha	   gente	   que	  muerto	   por	  
consumo	  de	  leche	  mal	  procesada,	  nunca	  compres	  leche	  barata.	  

• El	   arroz	   en	   los	   restaurantes	   por	   el	   general	   es	   gratis,	   solo	   debes	   comprar	   agregados	   y	  
puedes	  pedir	  todo	  el	  arroz	  que	  gustes.	  

• Los	   chinos	   acostumbran	  beber	   agua	   caliente,	   y	  una	   serie	  de	   tés	  que	   solo	   son	  un	  par	  de	  
hojas	   con	   agua	   caliente	   y	   sin	   azúcar,	   puede	  que	  ofrezcan	  muchas	   veces	   por	   cortesía	   en	  
algún	  lugar.	  

• En	  China	  son	  muy	  populares	  los	  KTV	  (Karaokes)	  si	  te	  gusta	  cantar	  en	  chino	  lo	  pasaras	  muy	  
bien.	  

• Es	  muy	  común	  comer	  barbacoa	  de	  noche	  después	  de	  haber	  estado	  compartiendo	  en	  algún	  
bar,	  ten	  cuidado	  con	  algo.	  Si	  invitas	  a	  un	  chico	  (a)	  a	  comer	  BBQ	  sin	  un	  grupo	  de	  amigos,	  es	  
decir	  solos,	  creerá	  que	  tienes	  otras	  intenciones,	  recuerda	  que	  las	  culturas	  son	  diferentes,	  
creo	  que	  es	  bueno	  saberlo	  con	  anticipación.	  

• Acá	  prácticamente	  no	  existe	  el	  pan	  salado,	  los	  chinos	  gustan	  de	  comer	  pan	  muy	  blando	  y	  
dulce,	   si	   quieres	   pan	   salado	   puedes	   encontrar	   en	   un	   supermercado	   en	   el	   centro	   de	   la	  
cuidad	  de	  Mianyang	  llamado	  WALWART.	  

• La	   gente	   adulta	   por	   lo	   general	   no	   habla	   Chino	   mandarín,	   hablan	   Sichuanes	   la	   lengua	  
materna	   de	   esta	   provincia.	   Así	   que	   no	   pienses	   que	   tu	   chino	   mandarín	   es	   malo,	  
simplemente	  los	  adultos	  no	  entienden	  el	  mandarín	  del	  todo.	  	  

• Si	   quieres	   ahorrar	   dinero	   en	   comida,	   vete	   a	   comer	   a	   los	   diferentes	   casinos	   de	   la	  
Universidad,	  existen	  8	  casinos	  diferentes,	  el	  casino	  6	  es	  el	  que	  tiene	  la	  mejor	  comida.	  

• En	  general	  a	  toda	  la	  comida	  acá	  le	  agregan	  salsas	  picantes,	  si	  no	  te	  gusta	  el	  ají	  pues	  puede	  
que	  sufras	  mucho	   los	  primeros	  días	  si	  no	  sabes	  decir	  que	   le	  quiten	  el	  picante	  es	  por	  eso	  
que	   debes	   aprender	   una	   palabra	   muy	   útil:	   “bu	   (4to	   tono)	   la	   (4to	   tono)”	   significa	   sin	  
picante.	  

• Si	  alguien	  te	  ofrece	  algún	  producto	  y	  es	  realmente	  insistente	  tan	  solo	  di:	  “bu	  (2tono)	  yao	  
(4tono)”	  que	  significa	  no	  quiero.	  

• Es	  muy	   importante	   saber	   tomar	   un	   taxi	   si	   no	   conoces	  muy	   bien	   la	   cuidad,	   es	  muy	   fácil	  
tomar	  un	  taxi	  a	  toda	  hora	  ya	  que	  funcionan	  toda	  la	  noche,	  la	  palabra	  clave	  para	  poder	  ir	  a	  
algún	   lugar	   es:	   Wo	   (3er	   tono)	   yao(4to	   tono)	   qu	   (cuarto	   tono)	   y	   el	   lugar	   de	   destino.	   Si	  
quieres	  estudiar	  en	  SWUST	  como	  fue	  el	  caso	  mío,	  acá	  nadie	  conoce	  la	  universidad	  por	  las	  
siglas	   en	   inglés,	   acá	   todo	   el	   mundo	   conoce	   a	   la	   universidad	   como	   XI	   KE	   DA,	   también	  
puedes	  mostrarle	  un	  papel	  o	  el	  celular	  en	  donde	  diga	  esto	  西科大。	  En	  la	  universidad	  hay	  
dos	  campus,	  el	  campus	  nuevo	  y	  el	  campus	  viejo.	  Si	  quieres	  ir	  al	  campus	  nuevo	  debes	  decir	  



	  
	  

XI	  KE	  DA	  XIN	  QU	  (西科大新区)	  si	  quieres	  ir	  al	  campus	  viejo	  debes	  decir	  XI	  KE	  DA	  LAO	  QU	  
(西科大老区).	  

• En	  Mianyang	  hay	  varios	  lugares	  turísticos,	  no	  puedes	  dejar	  de	  visitar	  el	  templo	  del	  agua,	  es	  
un	  destino	  obligado	  y	  gratuito.	  

• Para	  comprar	  pasajes	  de	   tren	   solo	  podrás	  hacerlo	  en	   las	  estaciones	  de	   tren,	  ayúdate	  de	  
algún	  chino	  que	  pueda	  acompañarte,	  por	   internet	   los	  extranjeros	  tienen	  problemas	  para	  
comprar	  boletos	  de	  tren	  ya	  que	  nuestros	  nombres	  son	  muy	  largos.	  

• Los	   chinos	   son	  muy	  amigables,	  acá	   si	   alguien	   te	   regala	  un	  cigarro,	  no	   lo	  veas	   como	  algo	  
malo,	  es	  que	  realmente	  él	  está	  siendo	  muy	  amigable	  contigo.	  Debes	  saber	  que	  si	  alguien	  
te	  enciende	  el	   cigarro	  debes	  poner	   tu	  mano	  para	   tapar	   la	   llama	  mientras	  se	  enciende	  el	  
cigarro	   (esto	  es	  un	  gesto	  de	   cortesía).	   En	   china	   se	   acostumbra	   tomar	   juntos	  es	  decir	   no	  
puedes	  tomar	  tu	  copa	  y	  tomarla	  sola,	  siempre	  debes	  hacer	  brindis	  con	  alguien	  que	  esté	  en	  
la	  mesa,	  ya	  sea	  en	  una	  comida	  o	  en	  un	  bar.	  Además	  debes	  tomar	  toda	  la	  copa	  (usan	  copas	  
pequeñas),	  no	  puedes	  dejar	  ni	  una	  gota	  en	  tu	  vaso,	  hacer	  lo	  contrario	  es	  mala	  educación.	  

• La	  gente	  acostumbra	  escupir	  en	  la	  calle,	  no	  te	  sorprendas	  con	  eso.	  
• La	  gente	  es	  muy	  honesta	  al	  momento	  de	  tomar	  un	  bus,	  muchos	  suben	  por	  atrás	  y	  mandan	  

el	  dinero	  hacia	  adelante	  para	  que	  le	  pagues	  al	  conductor.	  
• Aprende	  a	  usar	  palillos	  chinos	  antes	  de	  venir	  a	  China.	  

Si	  tienes	  tiempo	  de	  aprender	  algo	  de	  chino	  antes	  de	  aventurarte	  te	  aconsejo	  que	  aprendas	  
a	  decir:	  

1. Gracias.	  XIE	  XIE	  谢谢	  
2. Perdón.	  DUIBUQI	  对不起	  
3. No	  hay	  de	  qué.	  MEIGUANXI	  没关系	  
4. ¿Dónde	  está	  el	  baño?	  CU	  SUO	  ZAI	  NA	  LI?	  	  粗缩在哪里	  
5. La	  cuenta	  por	  favor.	  MAIDAN	  买单	  
6. Los	  números	  del	  1	  al	  100.	  
7. Cerveza.	  PIJIU	  啤酒	  

• Aprende	  a	  usar	  palillos	  chinos	  antes	  de	  venir	  a	  China.	  
• En	  china	  a	  los	  alumnos	  los	  tratan	  muchas	  veces	  como	  niños	  porque	  por	  lo	  general	  son	  más	  

inmaduros,	   si	   debes	   faltar	   a	   clases	  no	  dudes	  en	  avisar	   a	   tu	  profesor,	   te	  ahorras	  muchos	  
problemas.	  

• En	  china	  los	  enchufes	  son	  diferentes	  a	  los	  nuestros,	  procura	  comprar	  un	  adaptador	  antes	  
de	   llegar	   a	   China,	   te	   ayudará	   a	   conectar	   tu	   computadora	   o	   cualquier	   otro	   equipo	   que	  
traigas	  desde	  Chile.	  

• Nadie	   conoce	   a	   Jet	   Li,	   A	   Bruce	   Lee	   o	   Jackie	   Chan	   con	   los	   nombres	   que	   los	   conocemos	  
nosotros.	  Acá	  la	  gente	  los	  conoce	  por	  sus	  nombres	  originales	  como	  por	  ejemplo	  Bruce	  Lee	  
es	  LI	  XIAO	  LONG.	  

• Es	  muy	  útil	  tener	  en	  tu	  móvil	  la	  aplicación	  QQ	  y	  Wechat,	  todo	  el	  mundo	  las	  usa	  en	  China.	  



	  
	  

• Y	   por	   último	   si	   tienes	   todo	   listo	   para	   viajar,	   pues	   éxito	   y	   que	   tengas	   un	   gran	   viaje.	   Hay	  
otras	  cosas	  muy	  interesantes	  que	  me	  gustaría	  contar,	  pero	  es	  mejor	  que	  las	  descubras	  tú	  
mismo.	  	  


